
臺北市私立滬江高級中學 111 學年度第二學期社團簡介 

社團名稱:  形象造型美姿美儀社      授課老師:   孫 一 梅  老師 

 

 

社團簡介 

現在社會的發達與繁忙，可說是史無前例的「外貌協會時

代」，簡言之!就是一種無論如何先掌握外在體態的美感再

搭稱內在美的顯現，才是一個現代女人塑造形象成功的要

素之一。 



課程規劃 

青春少女情懷總是詩。 

花樣年華的學習年紀總是有很多的人生課題要學習與養

成~ 

本課程著重在一個女孩如何認識自己的身體型態，先天的

儀表加上齁天的學習雕琢~讓自信心增加!讓人際關係和

諧!同學之間相處更融洽。 

一方面又能為學校做服務禮儀的接待生!讓學校形象與校

風更上一層樓的肯定。 

課程上的學習美好的形象儀態與待人處事之道，是為課程

的重要學習。 

預定收費 NT$200 元。 

收費說明 
收費的運用是在課程中會有製作小巧飾品對服裝儀表的

搭配風格顯現。 

其他補充說

明 
人數上限  12   人 

 


